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Beskrivelse af Maternity Worldwide til Hesse Ragle Fonden

Indledning

Vi takker mange gange for henvendelsen til Maternity Worldwide og for jeres interesse i vores
organisation. | det nedenstaende beskriver vi baggrunden for vores organisation og vores arbejde i
det vestlige Etiopien. Vi haber, at | finder vores arbejde lige sa vigtigt og speendende, som vi selv
ger. ,

Safremt | efter at have laest vores brev har flere spgrgsmal, er | selvfalgelig velkomne til at kontakte
os. | kan ligeledes finde mere information pa www.RedEnMorsLiv.dk. | kan herudover kontakte Line
Holten pa tif. 25351742 eller pa e-mail line.holten@reimer.dk..

Maternity Worldwide

Maternity Worldwide Denmark (MWW) blev stiftet i 2005 af seks kvinder'. Vi er alle i 30’erne og
driver MWW pa frivillig basis ved siden af vores almindelige job. Organisationen drives herudover
med hjeelp fra et stort netvaerk af lzeger, jordemedre og andre faggrupper, som helt eller delvist
arbejder gratis, saledes at de administrative udgifter kan holdes pa et minimum. Vores mal med
MWW er at nedbringe den hgje dadelighed blandt kvinder og bgrn i forbindelse med graviditet og
fodsel i Vestetiopien, hvor vi arbejder ud fra et hospital i byen Gimbie. | omradet er arsagen til hvert
syvende dgdsfald blandt kvinder graviditet og fodsel — en dgdsarsag, som sjeeldent ses i den
vestlige verden.

Vi er drevet af gnsket om at hjeelpe og forandre i et omrade, hvor vi alle har oplevet de harde vilkar,
kvinder og bern lever under. Vores tilgang er inspireret af FN’s 2015-mal for at reducere verdens
fattigdom. Af FN’s 8 mal er de 4 centrale i MWW's arbejde:

- at reducere dadeligheden blandt gravide og fedende kvinder

- at reducere spaedbgrns- og bgrnededeligheden

- at reducere fattigdom vha. mikrolan

- at fremme ligestilling og styrke kvinders rettigheder

Alle lande er saledes enige om, at det er hos kvinder og bgrn indsatsen mod fattigdom starter. e
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civilingenigr Christina Malling Strgmsted, politolog Carina Hggsted og leege, ph.d. Ulrikka Nygaard

) AW A, (y



Projekter
Vores arbejde har vi struktureret i falgende projekter
- Hospitalet, hvor vi sikrer driften af fadegangen
- Safe Birth projektet, som sikrer kvinders adgang til en sikker fadsel
- Praeventionsprojektet, som sikrer kvinders adgang til selv at veelge, hvor mange bgrn de
vil have
- Genoplivning af nyfedte, ved at indfgre simple procedurer og udstyr
- Fistelprojektet, som hjeelper kvinder, som har oplevet en invaliderende fodselsskade

| Gimbie-omradet, hvor Maternity Worldwide arbejder, bor der ca. en million mennesker. Pa Gimbie
Adventist Hospital, som er det eneste hospital i omradet, er der 14 senge pa fedegangen. Det er
altsa de meget fa forundt at fade med en uddannet jordemor eller anden form for hjaelp. Derfor
arbejder MWW bade for at sikre et velfungerende hospital, men ogsa for at forebygge og sikre
indsatsen i landsbyerne.

Hospitalet :

Pa hospitalet har vi ansat en fadselslaege. Samtidig udsender vi labende frivillige vestlige lseger i
rotation, hvilket dels aflaster den lokale laege, som ellers ville have veeret den eneste pa hospitalet,
dels giver sparring og gensidig leering. Vi har ogsa ansat en jordemoder, som er ansvarlig for
uddannelse og opleering af de lokale jordemgdre.

MWW sender herudover lgbende udstyr og medicin til hospitalet, hvor vi er i Igbende dialog med
vores egne folk og hospitalets direktgr om udviklingen og de behov, som melder sig. Det er vigtigt
for os, at vores arbejde og hjeelp tilpasses de behov, som findes her og nu.

Safe Birth projektet

Safe Birth projektet bestar dels af et vouchersystem, som daekker hospitalsregningen i forbindelse
med fadsel, dels af 40 kvindegrupper, som er omdrejningspunktet for udbetaling af mikrolan til
kvinder samt undervisning i forebyggelse og sundhed.

Vouchersystemet hjeelper de kvinder, som har en kompliceret fedsel og som ikke kan betale for
livsnadvendig fadselshjaelp pa hospitalet. Med en voucher i handen far kvinderne adgang til
hospitalshjaelp for 15 kr. i modseetning til 500-1500 kr., som er prisen for en kompliceret fgdsel. Det
svarer til mere end en arslgn for de fleste. Ordningen administreres af kvindegrupperne, som har
ansvaret for at fordele voucherne. Siden MWW startede sit arbejde pa hospitalet, er antallet af
fodsler steget fra ca. 500 til 1500 om aret. Et meget malbart resultat af vores arbejde.

Undervisningen i kvindegrupperne tager udgangspunkt i en styregruppe med deltagelse af bl.a.
ministerierne for uddannelse, landbrug og sundhed samt MWW selv. Der undervises i hygiejne,
vaccinationer og ernzering samt graviditeter og fedsler, herunder tegn pa,

hvornar man skal sgge hjeelp pa et hospital, fordi en fedsel har et unormalt forlgb.

MWW har yderligere oprettet mikrolan, som ogsa administreres af kvindegrupperne. Kvinderne
laner 200 kr. og kan for det belgb kebe afgrader, hans eller andre varer, som kan forarbejdes og
seelges videre. Pengene betales herefter tilbage over 2 ar for derefter at ga videre til nye lan.
Mikrolan styrker kvindens rolle i samfundet og skaber et baeredygtigt skonomisk fundament for den
enkelte familie og dermed for hele samfundet.

Kvindegrupperne er i sig selv med til at styrke kvindernes netveerk og beslutningskraft. De giver
stemme til en gruppe, som fgr stod uden for indflydelse.



Praeventionsprojekt

En kvinde i Gimbie-omradet feder i gennemsnit 7 levende barn. Vi har gennem en empirisk
undersggelse i omradet afdeekket et stort behov for, at kvinder selv kan veelge, hvornar og hvor
mange gange de gnsker at veere gravide. Dette er saerligt vigtigt med den store risiko graviditet og
fedsel indebeerer i Gimbie. Naesten alle de kvinder, som overlever en fadsel pa hospitalet, gnsker
ikke, at deres barn bliver foraeldrelgse og vil ikke risikere endnu en graviditet.

Overleege Annette Tonnes Pedersen fra Rigshospitalet bidrager til projektet med sin store
ekspertise pa omradet og star sammen med vores egne lzeger i spidsen for at gennemfare et
projekt, hvor kvinder tilbydes den praevention, der bedst opfylder behovet. Anette Tgnnes
Pedersen er i skrivende stund i Gimbie, hvor hun arbejder med projektet.

Genoplivning af nyfedte

Den hyppigste dedsarsag blandt nyfadte barn i tredjeverdenslande er iltmangel under fgdslen.
Det er dog muligt — med meget simpelt udstyr og enkle procedurer — at genoplive langt de
fleste af disse barn, som efterfglgende ikke vil kreeve medicinsk behandling eller opfaigning.

Vi har haft og har stadigveek dette som et indsatsomrade og har styrket vores indséfs ved
udsendelse af en dansk jordmoder i et ar. Behovet for en indsats pa hospitalet stiger med at
antallet af fadsler stiger fra ar til ar.

Fistelprojekt

Det estimeres, at to millioner kvinder i den tredje verden lider af fistler, der er opstaet i forbindelse
med fgdsler. En fistel kan opsta hos kvinder, som enten endnu ikke er feerdigudviklede eller som er
mindre robuste som felge af fejlernaering.

Safremt kvinden ikke har adgang til et kejsersnit, kan en langvarig fedsel vare op til en uge,
hvorved vaevet omkring skede, bleere og endetarm gdeleegges. Herefter kan kvinden ikke holde pa
urin og/eller affgring. En fistel medferer sa voldsomme gener, at kvinden ofte udstgdes af sin
familie og af samfundet. Den eneste behandling er en operation, der lukker hullerne og
genopbygger baekkenorganerne.

MWW opererer kvinder med fistler af flere grunde:
1. Vi gnsker at medvirke til, at kvinder med fistler igen kan leve et anstaendigt liv.
2. Fistler er ligesom madrededelighed konsekvensen af manglende fgdselshjeelp. Ved at
saette fokus pa fistler, fortaeller vi om, hvilke komplikationer, der kan undgas, nar der
tilbydes professionel fadselshjeelp.

Opbakning til MWW’s arbejde

Ledende overleege pa Rigshospitalets fedeafdeling, Morten Hedegaard, har veeret udsendt af
MWW og har ydet et stort arbejde for MWW. Pa vegne af Rigshospitalet har Morten Hedegaard
doneret udstyr til hospitalet i Vestetiopien, bl.a. i form af ultralydsapparater og sugekopper (til akut
forlgsning af et barn, hvor mor eller barn er livstruet). Aktuelt rekrutterer Morten Hedegaard danske
fodselslaeger til MWW'’s projekter. Herudover har Professor Gorm Greisen, Rigshospitalets
Neonatalklinik, bistaet med udarbejdelsen af strategien for at nedbringe den hgje dadelighed blandt
nyfadte samt doneret genoplivningsudstyr til syge nyfadte.



MWW’s resultater hidtil

MWW har haft stor national opbakning og indsamlet over to millioner kroner ved Mors Dag
kampagnen "Red en mors liv pa Mors Dag” i 2007 og 2008 — en internetbaseret indsamling, hvor
rigtig mange enkeltpersoner har doneret 200 kr. Flere private firmaer har ogsa lgbende stottet
vores arbejde.

| 2007 modtog MWW Arets Kvindepris fra Alt for Damerne.

Vi haber meget pa at komme i betragtning i forbindelse med udeling af Hesse Ragle Fondens
midler, og vil fremsender som tidligere neevnt gerne yderligere materiale.

Pa vegne af Maternity Worldwide,

Line Holten Reimer
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